Semaune 49

MARDI
0#/M/2023

LUNDI
06/11/2023

Carottes rapées

vinaigrette Potage alphabet
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S
Rotide boeuf |3/

Haut de cuisse de poulet
aux herbes de Provence

lChoux chinois

Fruit de saison Yaourt a la vanille EE

VENDRED| [
10/11/2025

JEUDI
09/11/2023

MERCREDI
08/11/2023

Batavia aux cro(tons et

Céleri rémoulade dés de fromage

Marmite de poisson frais

du marché (Euf florentine

emoule parfumée

alade de fruits frais Tarte au citron
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MARDI ol MERCREDI UDI . VENDREDI
13/11/2023 023 15/11/2023 16/ 442025 < 17/11/2023

,
Salade de chou rouge s . T 'Salade d'avocat sauce
vinaigrette Betteraves a la féta | Feuilleté au fromage cocktail
:
Escalope de dinde 4’5‘\/ Chili sin carne Poisson frais du marché a | Estouffade 4‘“:'3\/
au romarin \w“\ o {la créme de chorizo de boeuf el
| &
Salsifis aux herbes Riz pilaf ‘ e @ Penne rigate Semoule de choux fleur ‘

Beignet aux pommes Fruit de saison ' Fruit de saison Gateau au chocolat
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Salade d'endives

e Salade de blé aux crudités

Curry de légumes aux

COCO

Purée de légumes
au fromage

Riz créole

Yaonurt aromatisé

~ Carottes cascot

Poisson frais du marché
sauce fromage frais

Poélée de courges Salade verte

" Fruit de saison  Muffins aux pommes
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