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Salade de boulgour a la
*libanaise

Roti de veau

MARD

09/01/ZOZL|

Radis beurre

Hachis parmentier
végétarien

Salade verte

MERCREDI JEUDI VENDREDI

10/01/2024 11/01/2024 12/01/2024

Salade de chou rouge
vinaigrette et dés de
*mimolette

A

Salade de riz aux dés de
Rt jambon
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Purée de courges

au fromage frais Farfalles

r
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Galette des rois

\ Poisson frais du marché gPaupiette de veau au jus
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Salade de pates tricolore

Pané croustillant
au fromage maison

. Haricots verts

Semane 03

B MARD
N 16/01/2024

1
Salade d'avocats sauce k
cocktail 1

1 Carottes rapées

Soupe a l'oignon vinaigrette

Sauté de boeuf 4*:'3\ . . . Echine de porc
al'estragon Poisson frais du marché poélée

Bouchée de pomme de
terre

1 1

/]

Ayl . Fromage blanc ot #Semoule au lait
A Liegeois a la vanille au coulis de fruits rouges 1au chocolat

Riz pilaf Brocolis persillés
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Semaine O4

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
22/01/2024 23/01/2024 24/01/2024 25/01/2024 26/01/2024

Salade de pates

Taboulé Céleri rémoulade aux crudités

Endives aux pommes

Aiguillettes de poulet Dahl de lentilles corail au
grillées lait de coco

Poisson frais du marché

Roti de boeuf «

| Gratin de butternut Riz créole Epinards a la béchamel

Fruit de saison Fruit de saison Flan patissier
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. Salade de blé aux
Duo de carottes et céleri | Sa/ade de choux blanc ~ Wcrudités et dés de Soupe de légumes
aux lardons et curry d (RN

2

Haut de cuisse de poulet = Sauté de veau b SO ) ; M Quiche a la ratatouille et
aux herbes de Provence | aux oignons ) Biaolid ™ F . 4P0|sson frais du marche - [aypNatts

i
Purée de pommes de

. Farfalles terre et potiron

®" Haricots plats Salade verte

Fruit de saison : ille [4ls ——— ' Fruit de saison Pancake au caramel
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