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05/02/2024 06/02/2024 07/02/2024 08/02/2024 09/02/2024 

Semaine 06 

Chou blanc aux raisins 
secs 

Salade de haricots verts 
vinaigrette balsamique 

 Betteraves et féta Pizza royale 

Croziflette  Lasagnes à la mexicaine  Brandade de poisson Sauté de boeuf  

x Salade verte  Salade verte Purée de brocolis 

Fruit de saison Riz au lait caramel  Fruit de saison Crème vanille cookies 
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Semaine 07 

12/02/2024 
13/02/2024 

Mardi Gras 
14/02/2024 15/02/2024 16/02/2024 

Rillettes de thon  
au fromage frais 

Céleri rémoulade  
Salade de riz aux  
crudités et dés de  

fromage 
Endives aux croûtons 

Rôti de veau 
Boulettes d'agneau au 

paprika 
 

Poisson frais  
du marché 

Couscous végétarien 

Polenta crémeuse Choux-fleurs sautés  
Purée de patates 

douces au fromage 
frais 

Semoule 

Fruit de saison Beignet au pommes  Salade de fruits frais Mousse chocolat 



Endives aux pommes Pizza au fromage  
Salade de lentilles en 

vinaigrette 
Concombres vinaigrette 

Ribs de cochon Nuggets de blé  
Dos de colin sauce au 

beurre blanc 
Rôti de bœuf 

Frites Haricots plats  Carottes Vichy Petits pois mijotés 

Petit suisse nature su-
cré 

Fruit de saison  Fromage blanc au miel Fondant au chocolat 

04/03/2024 05/03/2024 06/03/2024 07/03/2024 08/03/2024 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Semaine 10 Cette semaine, on parle de 

l'equilibre alimentaire  
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